
  

 

 

回顧父母的童年生活，往往是一幅混合着快樂與艱辛

的畫面。在物資匱乏的年代，生活充滿了挑戰，但同

時也不乏歡樂的瞬間。上一輩或許因為家庭的重擔而

不得不早早承擔責任，也有些人會在狹窄的巷弄中盡

情奔跑，在清涼的「士多」前流連。讓我們一起回到

那段歲月，探索父母的童年世界。 

 

 

 

《憶記荔園》 

提及令你印象深刻的香港主題樂園，你腦中會浮現甚麼？海

洋公園？迪士尼樂園？還是中環海濱摩天輪呢？如果將這個

問題拋給上一代，甚至再上一代的香港人，想必「荔園」這

個名稱將會高踞答案排行榜的榜首。 

荔園是紅極一時的遊樂園，承載了無數歡樂的集體回憶。儘

管荔園早在 1997 年結業，年輕一代無緣一睹它的真容，但透

過本書，我們仍然可以憑藉珍貴的舊照片、老報章、紀念品

等，跟隨作者回顧荔園 49 年來的變遷，探尋幾代香港人走過

的童年足印。 

 

《 童心同戲》 

你能夠想像在沒有電子遊戲和手機的年代，孩子們是怎樣打

發時間的嗎？其實當時的玩具也有五花八門的款式；當時的

遊戲雖然材料簡單，但也創意十足，甚至緊張刺激。 

在黑白圖畫與文字間徜徉，了解作者兒時的快樂泉源後，你

也會發現，原來父母輩的童年與自己的也有相似之處，原來

遊戲沒有華麗光影特效，也可以那麼好玩。 
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《我們都是這樣在屋邨長大的》 

香港人口密度和樓價之高，乃全球聞名。為中低收入家庭而設

的公共屋邨自 50 年代推出後，就逐漸變成了香港獨特的風景。

儘管空間和物質有限，這些小小的公屋單位也收藏了無數溫暖

的瞬間，為不少人所留戀。 

書中描繪作者在舊屋邨中成長的回憶。作者透過生動的文字，

重現了充滿童趣的生活場景。無論你是否在屋邨中成長，相信

都能順着那段珍貴的成長記憶，體會到舊時的人情味與睦鄰關

係。 

 

 

《吃馬鈴薯的日子》 

人生有喜亦有悲，不是每個人的童年都一帆風順。當從

小就被迫歷盡艱辛，為最基本的衣食住行而打拼，你會

怎樣面對？ 

作者憶述自己童年時困苦的日子，從五六歲與家人逃難，

到寄人籬下，為生活所迫而將心愛的鋼筆和手錶都典當

出去，再到在印刷廠、的士公司、文具店做童工。他承

受着別人的奚落，憑藉微薄的薪水勤工儉學，只為了不

毀掉自己的人生。平實的文字記錄了五六十年代底層人

物的苦楚之餘，更讓讀者都感染到那份「咬着牙，掙下

去」的精神。 
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